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PAR KECU NA UVOD

Tento e-book je vlastné spis takovym mini e-bookem a je reakci na udalosti posledni
doby, kdy se v ramci c¢eské BDSM scény intenzivné resi konsent, komunikace a ze-
jména miskomunikace. Ty totiZ vedly, vedou a mohou vést k incidentlim nepfijemnym
pro vSechny zucastnéné.

ProC se tolik fesi konsent? BDSM a sex vSeobecné jsou super, pokud si je uzivaji
vSichni zucastnéni. Pro dosazeni tohoto cile je nezbytné, aby si zu€astnéni ujasnili, co
chtéji/sméji v ramci hratek délat. Je projevem respektu a slusnosti k druhym, ktery na-
vozuje pocit bezpeci. A bezpecnost je, jak modfi uz davno védi, klicovym pilifem BDSM.

Tak jako vzdy i zde pfipominam, ze e-book je tfreba brat pouze jako seznam mych
doporuceni. Protoze ho piSu ja, je zcela logickeé, ze text v ném obsazeny je projekci na-
zorl mych a nazorl mého blizkého okoli. Nic, co se zde doctete, neberte jako zakon, ale
jen jako nazor nékoho, kdo se v této oblasti pohybuje dlouho a za svou kariéru nasbiral
spoustu zkusSenosti, dobrych i Spatnych. Ja jsem toho taky stihl spoustu posrat, proto
kdyZz mluvim o chybéach, v mnoha pfipadech o nich mizu mluvit pomérné zasvéceng,
protoze jsem je sam udélal.

Role lidi v BDSM se liSi vztah od vztahu a v roli Topu (toho, kdo ,rozkazuje”) jsou muzi

i Zeny, stejné je tomu v roli bottomu (toho, kdo ,,poslouchd”). V tomto e-booku se budu
vénovat nejcastéji vztahu, kdy nahore je dominantni muz a dole submisivni zena.
Neni to jen proto, Ze tyto role jsou v BDSM komunité asi nejCastéjsi, ale hlavné proto, ze
praveé v této konfiguraci dochazi k nejvice preslapim, o nichz se dozvidam.

Na blacklistu Hell Events jsou (aktualné) ¢tyri lidé a vSechno to jsou muzi. Proto
(bez jakékoli potfeby genderovani) budu Castéji uvadét tento priklad, ale neznamena to,
Ze k porusovani konsentu nedochazi i v jinych setupech. Nikoho z uvedenych pfiklad
nejmenuju, ale kdo se v komunité pohybuje, dobre vi, koho myslim. V tomto e-booku se
zeptam i nékolika dalSich lidi, nebot jejich nazory povazuju za relevantni k tématu.




PAR KECU NA UVOD

Podobnost zde zminénych pfikladu s zivymi lidmi je éisté nahodna, a pokud jste se
poznali v roli pitomce/VDD*, nevycéitejte to mné, ale sobé. Vycitat to ale nemusite
nikomu, dulezité je zapracovat na napravé. Kazdy z nas se nékdy zachova jako
pitomec a dtlezité je, jak se k tomu postavi a zda se napachanou §kodu pokusi na-
pravit, ¢i zGstane pitomcem i nadale.

Mam ponékud specificky zplsob vyjadfovani, ktery vétsiné lidi vyhovuje, protoze o vé-
cech mluvim pfimo, bez obalu a snadno pochopitelné. Urcité se najdou i ¢tenafri, ktefi se
jim mohou citit pohorseni, protoze mize byt vniman i jako ponékud surovy. Nemyslim to
nijak Spatné a nechci nikomu zpUsobit trauma, zejména pokud byl v minulosti vystaven
situaci, ktera s tématem tohoto e-booku souvisi. Pokud byste se citili obsahem mého
textu pohorseni, nemusite ho Cist.

Mila Bugtcher

*Termin VDD je vysvétlen v mém prvnim e-booku, ktery uz mas urcité precteny 4



CO JE TO KONSENT?

SES FAKT SEXY A SEDIS TU SAMA,
TEBE MUSEJ PORAD OBTEZOVAT STARY
NEODBYTNY PAPRDOVE, CO?

NE, TY SES DNESKA PRVNI,

Cim jsem starai, tim mifi mi tohle pfijde vtipny... za par let v néjaky reedici to mozna smazu, aZ se tim
budu sam citit pohorsen... mozna na sebe dokonce podam Zalobu za urdzku moji jesitnosti.




CO JE TO KONSENT

Pokud je pro tebe slovo konsent novinkou, mizes zacit zhlédnutim tohoto kratkého videa,
které mé nadchlo svym provedenim, jez je krasné srozumitelné a blbuvzdorné.

Konsent bych do Cestiny prelozZil jako souhlas, eventuelné bych pouzil pravni formulaci
~projev svobodné vile” ¢i ,explicitni souhlas”. V oblasti BDSM je to jeden ze tfi pilift
SSC (Safe, Sane and Consensual) a je od BDSM naprosto neoddélitelny. Kdyz to trochu
zestruénim, znamena to, ze obé strany souhlasi se VSIM, co se bude béhem session
dit. V pfipadé, zZe je néco nejasné, nedojde k dotycné aktivité dfive, nez bude vyjadren
souhlas s touhle konkrétni aktivitou.

Kdyz jsem zminil ,souhlasi se v§im”, tak jsem nemysilel, Ze jakmile k né€emu das souhlas,
vztahuje se i na vdechno ostatni. Ale mam na mysli pravy opak — dokud k nééemu nedas
souhlas, nema se to dit. Zkusim to jesté jinak: ne vSe, k ¢emu das souhlas, se musi stat.
Naopak vse, co se bude dit, musi byt pfedem odsouhlaseno. Tak trochu jako ,,vSechny
palce jsou prsty, ale ne vSechny prsty jsou palce”.

Je dobré si uvédomit, Zze jednou dany konsent neni nic, co by bylo trvale zavazné
a je tedy pIné odvolatelny. Pokud s né¢im souhlasis, ale pozdéji (tfeba i v prlibéhu této
aktivity) zménis nazor, je naprosto v poradku rict, ze uz to dal nechces délat/pod-
stupovat. Neni to tedy jako u upirli ve Stokerové Draculovi, ktefi jakmile jednou dostali
povoleni ke vstupu do domu, uz tam mohli porad.



https://www.youtube.com/watch?v=2Im5KQM_xLM
https://www.youtube.com/watch?v=2Im5KQM_xLM

CO JE TO KONSENT

Bugshop e-booky se zaméruji primarné na BDSM stranku této oblasti, a proto se tu
o principech konsentu nerozepisu natolik, jak by si toto téma zaslouzZilo. Rad té ale na-
smeéruju tam, kde to radi udélaji.

Tématikou konsentu se dlouhodobé zabyva spolek Konsent, a pokud se v oboru teprve
rozkoukavas, neni na skodu si projit jejich web.

Ne vSechny prsty jsou prsty...
jak to sakra bylo?



https://konsent.cz/

SEZNAMOVANI A SOUVISEJICI RIZIKA

KDO LZE, TEN KRADE A DO PEKLA SE HRABE.
A KDO KRADE, MUZE | ZABIT!

HLIDAM SI ZDRAVOU STRAVU
AV SEXY PRADLE CHODIM,

STIHLY, SVALNATY,
HLADCE OHOLENY,
SUPERSAMEC...

| KDYZ SE NIKDO NEDIVA




SEZNAMOVAN| SE

V dnesni dobé je bézné, ze se lidé seznamuji prostrednictvim internetu, at uz na
seznamkach, Ci socialnich sitich. Tento trend byl umocnén covidem, ktery lidi zavrel
doma a naucil je, Ze namisto navstévy restauracniho zafizeni a klofnuti nékoho, je snazsi
(a levnéjsi) koupit si ve vecerce lahev vina a patrani po potencialnim partnerovi presunout
na socky a internet vSeobecné.

Mé tento trend minul, ja se pofad radsi seznamuju osobné, ale tomu napomaha i mij
zivotni styl (prace s lidmi), kdy se pfirozené dostavam do kontaktu s lidmi v Hellu, na
akcich Hell Events Ci v Tartaru. To mi v8ak nebrani vidét a slySet zkuSenosti lidi z mého
okoli, ktefi preferuji tu variantu se socialnimi sitémi.

MAXIMYVS
BVGTCHERVS

Osobni seznamovani je pro nékoho (zejména pro introverty) komplikovanéjsi, protoze
navazat kontakt a re¢ s potencialnim partnerem vyzaduje urcitou davku zvédavosti
i drzosti, kterymiz vlastnostmi ja sice oplyvam, ale nejsou vlastni kazdému.

Tato metoda ma vSak jednu velkou vyhodu — k Clovéku, kterého vidim poprvé, pfistupuji
bez vétSich oCekavani a jsem obezretnéjsi. Pokud se s nékym seznamim na interne-
tu, predchazi osobnimu setkani obvykle hromada zprav. V téchto zpravach se doctu
o svém protejSku leccos... a leccos z toho nemusi byt pravda.

Situace je trochu podobna jako u fotek. Nefikam, Ze si kazdy své fotky na socky nutné
photoshopuje, ale minimalné si vybere ty nejlepsi, kde jsou nékteré nedostatky nena-
padné zakryty. Vysledkem je tedy obcas situace, kdy na osobni schlizku dorazi nékdo
uplné jiny, nez koho jsem oc¢ekaval. V pfipadé vybéru Ci uprav fotek ten rozdil poznam
pomeérné zahy. Naopak u toho, co o dotyéném doopravdy vim, je to horsi. Proto u podob-
né schiizky pfistupujte k dotyénému jako k UplIné cizi osobé a budte obezfetni v tom, co
ji 0 sobé feknete a co zase i budete vérit.



https://hell.cz/
https://hellevents.cz/cs/
https://tartarosclub.cz/
https://tartarosclub.cz/
https://hellevents.cz/cs/
https://hell.cz/

SEZNAMOVAN| SE

VSichni lidé IZou, a a€ tohle leckoho zarazi, lhani neni vzdy nutné ur¢eno k tomu, aby né-
komu ublizilo. Spousta Izi je tu proto, abysme spolu vydrzeli a nepozabijeli se.

Nékteré Izi ale mohou byt nebezpecné. Nehledejte za tim zadné extrémy, které znate
z filmd. Jen velmi malé procento ajtakul se zivi jako najemni vrazi a vétSina populace nema
skryté superschopnosti; vtomto sméru bych se tedy citil bezpecné. Béznou Izi ale je leh-
ké pribarveni faktd & vymysleni si neexistujicich zkusenosti. Clov&k hledajici partnera ma
podveédomou i vedomou potrebu ucinit se pro protéjSek atraktivnim.

Ne, fakt nekecam, kdmosi mi kvali tomu Fikaj
slone a véechny holky se mé bojej.

Hehe :)))))))

A co mas jesté velkyho? ;)

Srdce, samozrejmé... A rodinu mam velkou!
Jako brasky kamose, vis jak.

A mam velkej bejvak, se mlzes$ pFijit podivat.
Ted sem nakoupil ndbytek do druhého pokoje
pro hosty, nelibil se mi ten italskej styl, co tam
vymejslela bejvalka, kdyZ tu opruzovala.

To bys musela vidét...

To ja rada prijdu, ale ted nemdam viibec ¢as.
Letim pracovné do Dubaje, ale na pohodu, spis
dovéa jako. $éfa mam omotanyho :D
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SEZNAMOVAN| SE

Pokud mam pred sebou potencialniho partnera, kterého zajima BDSM, mUzu si par drob-
nosti pfimyslet, abych tim podtrhl svoji vyjimecnost. Nékteré z téchto Izi I1ze pomérné
snadno odhalit. Napfiklad pokud se na Fetlife seznamim s dvacetiletym mladikem, ktery
se prezentuje jako velmi zkuseny dominant, je na misté urcita obezretnost. Pokud ma do-
tyCny navic potrebu si do nicku napsat slovo Dom nebo Master*, bral bych jeho vypravéni
o zkusenostech s BDSM trochu s rezervou.

SES FAKT
SYMPATAK

ZASRANA SEZNAMKA,
ZE JAIDIOT JM NATO
VZDYCKY SKOCIM

UZ CHAPU, ZE SES
SINGLE... ASI TI TO JESTE
DLOUHO VYDRZI

*Tohle pfirovnani jsem uz tusim zminoval v jiném e-booku. Néktery véci jsou ale nad€asovy a klido je zminim dvakrat. *]']



SEZNAMOVAN| SE

Stejna situace mize samoziejmé nastat i obracené. Uz jsem parkrat v zivoté zazil sle¢nu
~Spankerku”, ktera nemluvila zcela pravdu o svych zkusenostech. Kdyz mi nékdo fekne,
Ze bez mrknuti oka vydrzi 50 ran rakoskou, tak zbystfim. A pfi pohledu na zjevné nepo-
skvrnény zadek si toto podezreni utvrdim. Obvykle pak stacilo par leh¢ich ran mékkou
placackou a sleCna se divila, Zze to boli. Tato konfrontace reality s pfedstavami nabytymi
ze zhlédnuti par tematickych film{ chapanymi jako zkusSenost stacila k tomu, aby sle¢na
prehodnotila svoje priority. Na tom, ze ve dvaceti letech nemam s BDSM dostatek
zkusenosti, neni nic divného. Ja sam jsem v tomto véku mél téchto zkusenosti naprosté
minimum, protoZe co byste taky v tom véku chtéli, Ze jo.

Je také tfeba brat v potaz Dunning-Krugerliv efekt dokazujici, ze ¢im méné
o problematice vim (a také ¢im jsem hloupéjsi), tim sebejistéji se citim. Naopak
lidé zkuSeni (a inteligentni) Casto trpi nedostatkem sebevédomi, protoze si uvédo-
muiji slozitost celé problematiky. Jak jsem zminil, tento jev se tyka i hlouposti. Urcité
jste v Zivoté potkali lidi, které poslouchat bylo utrpeni. Méli potfebu vam vysvétilit,
jak dobfi jsou v oboru, ktery ale znaji jen z jednoho precteného ¢lanku v novinach,
zatimco ostatni, zejména ti s nékterym titulem v oboru, jsou proti nim lamy. Tito lidé
se obvykle radi o své odborné nazory déli v diskusi pod kazdym prispévkem. Za-
pnuty CapsLock jejich projevu dodava ,,pushing power” a absence sebereflexe jim
umoznuje absolutni nezastavitelnost.

Samostatnou kapitolou jsou samozrejmé plochozemci a chemtrailaci. Plochozemce
jsem zatim jesté (mimo Pratchettovky) nepotkal, ale chemtrailaky jsem potkal uz dva,
a dokonce oba v jeden den!

Pokud si o0 sobé myslim, ze jsem expertem na néco, c¢emu jsem vénoval dvé odpole-
dne, a citim neukojitelnou potrebu se o sva moudra podélit s co nejvic lidmi (socialni
sité jsou tim pravym mediem), je dobré si pfipustit tu nelichotivou hypotézu, Zze praveé
tento jev mi brani pochopit moji vlastni hloupost. Par téchto lidi znam a vim, ze si tento
e-book prectou, jsem zvédavy, zda jim to docvakne. Pokud ti to doslo, tak si uvédom, ze
ne kazdy muze byt génius a jednodussi uvazovani ob¢as neni na Skodu (minimalné
co se tyka sebedUvéry). Problémem je hloupost hlavné tam, kde si ji nositel neni védom
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SEZNAMOVAN| SE

a obtézuje ji ostatni. Znam nékolik lidi, ktefi si uvédomuji své omezené schopnosti, ziji
krasny zivot a jsou milovani svym okolim pravé proto, Zze nikomu necpou svoje nazory na
véci, kterym nerozumi.

Nikdo u¢eny z nebe nespadl, a pokud jsou si obé strany védomy omezenych zkusSe-
nosti sebe i partnera, tak obvykle chapou, ze nebudou vyvadét zadné extrémy na uvod
a eventualné se k nim propracuji postupné. Kdyz zac¢inam s BDSM, je na misté pokora,
¢imz myslim postupné poznavani, a nikoli hned skok do more po hlavé. Pfipominam, ze
zkusenostmi myslim to, co jsem opravdu zazil, a nikoli to, co jsem si pfedstavoval béhem
masturbace. Pokud tento respekt mit nebudu, bud’ ublizim ja partnerovi, nebo on mné.

Podobna uskali, jaka ma seznamovani se po internetu, ma i seznamovani se
osobni, zejména na akcich. Je dobré si uvédomit, Ze leckdo si mize dat sklenic¢ku
na kuraz, nékdo se muze posilnit i né¢im jinym. Pokud si das sklenku na kuraz i ty,
je mozné, Ze se seznami "dva uplné jini lidé", nez jaci by se seznamili stfizlivi. Na
to, abyste si dali zlehka nezdvazné na zadek na verejné akci s mnoha svédky, to
obvykle staci.

Pokud ale planujete dalsi session nékde v soukromi a do budoucna eventuelné i
vztah, pfistupuj k takovému partnerovi spi$ jako k cizimu ¢lovéku a za¢néte dlou-
hym povidanim, které jste béhem akce mozna trochu upozadili. Za meé tedy porad
plati doporuceni: Nech si hlavu ¢istou, partnera tak poznas lip a i pripadné
hratky nebudes mit zamilzené alkoholem.

13



SESSION A JEJI PLANOVANI

KDO ZNA PROTIVNIKA A ZNA SEBE,
VYBOJUJE STO BITEV BEZE ZTRAT.

- SUN-TZU

Nejlepsi sex jejiho Zivota zac¢ina v 18:45. V 18:48 sice skonci, ale tim ji ted nechci zatézovat,
protoze v 19:00 ji zavoldm taxika domd, abych se pak mohl neru$ené opdjet svoji vyjime&nosti.
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PLANOVANI SESSION

Kdyz mluvim o planovani BDSM session, nemluvim o projektovém fizeni. Neznam niko-
ho, kdo by si session naplanoval stylem:

13:35 slavnostni zahajeni (Sampariské, blcek)

13:40 Cubka si klekne a poslechne si, co ji Ceka

14:10 Cubce se udéla Spatné ze smradu, ktery mam v pokoji a pokojné omdli
14:18 tady nékdy se ji udéla lip a mizeme pokracovat

Atd.

Kdyz si planuju BDSM session, obvykle je na misté minimalné primérena priprava
prostor a nastroju, které se chystam béhem akce pouzit. Pokud se chystam na clinic
session, pripravim si sterilni vybaveni. Nejenom proto, Ze pfi téchto praktikach je maxi-
malni hygiena na misté, ale i proto, ze naleSténé nerezové nastroje na sterilni podlozce
dostanou do té spravné nalady mé i mdj protéjSek. Pokud se chystam na shibari session,
zkontroluju, jestli mam na misté provazy (ano, i mné se povedlo si na vazaci session ne-
vzit provazy), ntizky, hroznovy cukr a pfipadné dalsi nezbytnosti. Pokud se chystam jet
lyZovat, obvykle si zabalim lyZze — a v mém pfipadé rovnou i berle.

LécCebna pro drogové zavislé:

Sestricka: ,Kdo nam dnes povi svij pfibéh?"

»,INez jsem sem Sel, luxusné jsem se sjel u jedny cubky*.
Sestficka: ,,Ale ja se ptala pacientt, pane doktore."

Dalsi ¢asti priprav je komunikace s protéjSskem. Jak jsem uz uvedl| vySe, nebudu re-
Sit, Ze v 16:37 ho né¢im bacim, ale je na misté stanovit si ramec hratek, ktery nas Cekaiji.
Nebudeme ted mluvit o extrémnich pfipadech, kdy se v ramci domluvené shibari session
pokusim partnerku opichat, jakmile ji budu mit bezbrannou v provazech. Pro tako-
véto pfipady se pouziva slovo znasilnéni a sazba za néj je v rozmezi 2-10 let vykonu
trestu. Pokud by se nékdo k tomuto €inu chystal, pfipominam, Zze a¢ ¢eské soudy sexu-
alni nasili obvykle trestaji trochu ,liknavé”, budouci spoluvézni ho vétsinou berou velmi
vazné. Hrisnici odsouzeni za sexualni nasili ve vézeni obvykle zazivaji néco, cemu se
v BDSM rika vymeéna roli.
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PLANOVANI SESSION

Z aktivhiho dominanta se razem stava pasivni submisiv a cesta moralniho zpytovani
zde ziskava novy rozmeér. Bohuzel Bugshop do vézeni nezasila, proto tam byva megatorch
nahrazen nasadou od smetdku, eventuelné je nahrazen organickymi nastroji spoluvézn.

Proto, pokud nejsi fanouskem pasivniho analniho sexu provadéného nasadou sme-
taku nasucho, neplanuj pi¢oviny. Naopak planuj véci tak, aby vam obéma (Ci vSem
zucastnénym) prinesly pfijemné zazitky.

S téma navlikacima
tetovanejma rukavama
vypadam drsnacky, co?

16



PLANOVANI SESSION

Pfi planovani je tfeba brat v potaz zkuSenosti obou partnert. A¢ sebe nepovazuju za
excelentniho riggera, pouziju shibari jako pfiklad. Jednim divodem je fakt, Ze shibari
je pro mnoho lidi vstupni branou do BDSM, ale i proto, Ze pravé zde doslo k preslapim,
které mé motivovaly k napsani tohoto e-booku.

Casty setup shibari, tedy vstupni brany do BDSM, je ten, e se nezku$ena provaz(ichti-
va modelka ozve zkuSenému riggerovi a domluvi si spolu vazaci session. Sleéna ¢asto
nevi, co se smi a nesmi, a ¢asto se boji zeptat, co ji Ceka. Rigger ma naopak zkuse-
nosti dostatek a vétsina z nich pochazi ze sessions se zkusenymi modelkami. UpIné jim
tedy vypadne ¢ast komunikace, kdy si ujasni, jestli se jedna jen o provazy, anebo ji u toho
tfeba da par na zadek, coz se u shibari obCas déje a vétSina lidi to povazuje za bézné.
Rigger tedy ,pracuje” tak, jak je zvykly, a nic mu nepfijde divné. Pro modelku to naopak
mUze byt Sok, protoze s tim nepocitala. Tomuhle se snadno dalo predejit tim, Ze by se ji
rigger na tento bod zeptal — ve vétsSiné pripadl by s tim modelka neméla zadny problém,
ale kdyby s tim pocitala pfedem, necekal by ji pfi vazani (Casto nezadouci) Sok. Na uvod
je tedy na misté si ujasnit par véci:

Co by méla uvodni konzultace zahrnovat:

e Zdravotni problémy — zamérte se na ty, které mohou konkrétni session ovlivnit.
To, Ze babi¢ka méla Alzheimera a ty ho za 30 let budeS mit mozna taky, neni rele-
vantni, naopak problémy s tlakem relevantni jsou.

e Traumata z predchozich vztahd/zkusenosti — Pokud za sebou mas nepfijemny
zazitek, ktery by ti mohla néjaka situace opétovné vyvolat, je na Case o tom mluvit.

e Praktiky, které mizeme v ramci session zvolit — Pokud je to vase prvni session,
tenhle bod je VELMI dllezity.

e Nezapomen zminit i svlj postoj k pFipadnému foceni.

¢ Definovat stopku - co je stopka, to jsem rozebiral v prvnim Bugshop e-booku,
ktery uz mas urcité precteny. Pokud ne, je ¢as si ho nastudovat (TADY).

17


https://bugshop.cz/wp-content/uploads/2026/07/2026-03-11_BUG_EBOOK_1_Jak-zacit-s-BDSM_A4_v2.pdf

PLANOVANI SESSION

Tyhle obrazky mély byt plvodné na obalce, podobné jako u e-booku 4, ale cenzura
na sockach by to zafizla kvili zbrani, a proto jsem to trochu pfehazel.
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PLANOVANI SESSION

Ja jsem si kdysi pfipravil a nechal od pravnika doladit dokument, ktery jsem chtél mit

vvvvvv

Ve wvevs

jsem do toho nesel. Stejny pristup doporuc€uju kazdému, protoze dobra domluva je za-
kladem bezpecného sexu i BDSM. Dokument ale prikladam (na dalSi strance), treba jen
pro pobaveni. Dovedu si predstavit par rozvernych perverzaren zacinajicich vyplfiovanim
podobného dokumentu a predstava, ze je moje tvorba soucasti néCich hratek, mé asi
trochu vzrusuje.

Pro uplnost dopliuju, Zze podepsany dokument neznamena, ze nemate komunikovat
a dodrzovat stopku. Pravni analyza sice ukazala, ze by u soudu mohl poslouzit jako poleh-
¢ujici okolnost, rozhodné ale nepocditejte s tim, Ze jakmile ho protéjSek podepise, ma smalu
a vse, co je na papire, je dovoleno. Takhle fungovaly mozna sménky v devadesatkach, od
té doby jsme se hodné posunuli. Formular z nasledujici strany tedy berte spis jako vtipny
doplnék k vasim hratkam a nikoli jako oficialni dokument, kterym je tfeba se fidit.

Terka: Taky jsem byla mladé tele v tomto svété...

Chce s tebou nékdo vazat? Zeptej se modelek, ale také tfeba jinych
riggerl z komunity. Nepotrebujes$ védét, jak si sednete, ale potrebujes
veédeét, Ze se ti nic nestane. To ti zajisti nazory z vice stran. Neorientuj se
jen podle fotek, které ma rigger na instaci (o tomhle bude Mila psat v dalSi kapitole).

Shibari a vibec jakakoliv jina BDSM véc jsou hry s nasi hlavou a télem a po téchto hrach
si nechceme odnaset ujmu... Si — pokud teda chci vyprask do krve, odnesu si modfiny.

Pro jistotu jesté pfipominam dalsi bod z SSC a to je slovo Sane. Alkohol ani drogy do
BDSM nepatri, a pokud vidi$, Ze partner k uziti téchto latek pred/béhem session sméru-
je, je na Case opustit mistnost. Pochopit se samoziejmé da skleni¢ka v ramci ,povidaci”
session, zde si ale dejte pozor na to, aby povidaci sklenicka plynule nepresla v akéni
session pod parou.
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Souhlas s BDSM praktikami dle ustanoveni § 93 odst. 1 zakona ¢. 89/2012 Sb.,
obcanského zakoniku, v plathném znéni
Timto davam vyslovny souhlas s BDSM praktikami provadénymi na mé osobé panem

Soucasné svym podpisem stvrzuji, Ze jsem prfed provedenim zasahu byl/a poucena o povaze zdsahu
a jeho moznych nasledcich, jakoz i nasledné péci, ve smyslu ustanoveni § 93 odst. 1 zdkona ¢. 89/2012
Sb., ob¢anského zakoniku, v platném znéni.

V ndvaznosti na vyse uvedené pouceni svym vlastnoru¢nim podpisem stvrzuji, ze netrpim zadnymi zdra-
votnimi obtizemi, které by mohly negativné ovlivnit prabéh téchto praktik (epilepsie, cukrovka, porucha
imunity ¢i srazlivosti krve, alergie, nizky tlak, klaustrofobie). Pokud zde néjaké obtize ¢i nemoci jsou, za-
vazuji se,ze o nich bude pan ... pfed zahajenim
BDSM aktivit informovan. Uvédomuiji si, Zze v opa¢ném pfipadé hrozi moznost zdravotnich komplikaci.

Prohlasuji timto, Ze jsem si pIné védom/a a udéluji vyslovny souhlas také s védomim toho, ze v pribéhu
BDSM praktik budu vystaven/a omezeni pohybu, fyzické bolesti, ponizovani, penetraci télesnych dutin
nejrdznéjsimi predméty, smyslové deprivaci, sexudlnim a jinym praktikdm zasahujicim do prav na ochra-
nu osobnosti, zejména, ale nikoliv vyhradné, do prava na ochranu dusevni a télesné integrity. Soucasné
prohlasuji, Ze jsem si pIné védom/a toho, zZe tyto praktiky mohou mit dlouhodoby dopad na integritu
moji klGize a ze pfi téchto praktikdch muze dojit k ohrozeni mého zdravi, a s timto védomim udéluji vy-
slovny souhlas k uvedenym praktikam.V pfipadé, Ze je tento souhlas omezen pouze na nékteré praktiky,
zde je vypisuiji:

Dale souhlasim a svym podpisem stvrzuji, aby pfipadny biologicky odpad byl zlikvidovan spolu s ostat-
nim biologickym materidlem dle platnych hygienickych norem. Vypiste ptipadné zdravotni obtize:

Zavazuji se, ze budu dbat na dodrzovani zdsad péce o hojici se zranéni dle instrukci pana
.............................................. , @ ze pokud i pfes jejich dodrzeni dojde k jakymkoli zdravotnim po-
tizim, které by mohly byt pfimym ddsledkem BDSM praktik, budu neprodlené telefonicky kontaktovat
[T T TP

IJMENO0 A P MENT K ENTa ..o e e e e e e e

Bydlisté a datum narozeni KIenta ... ...c.oiiiiiiii i e e

Tento dokument neni oficidlnim ¢i jakkoli zavaznym dokumentem, ale primarné pomuckou pro snazsi definici toho, co v ramci BDSM vztahu chcete/nechcete.
Bugshop se ziika jakékoli odpovédnosti za zneuziti tohoto dokumentu pitomci véeho druhu.



KOMUNIKACE BEHEM SESSION

SLOVEM ZACINA KAZDY CIN.
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KOMUNIKACE BEHEM SESSION

Vétsina komunikace béhem session probiha nonverbalné. Tim nemyslim zrovna po-
uziti roubiku, ale spis fakt, Zze mnoho lidi nechce v okamziku sexualni excitace mluvit.
Nékteri introverti maji problém mluvit i v béZznych situacich, tak je lepsi s tim pocitat
a sledovat jejich reakce, zejména pokud se jesté moc neznate. Nékdy je ale dobré sviij
strach z mluveni prekonat, zejména pokud se déje néco, co se ti nelibi. Kdyz ti nékdo
stoji v metru na noze, taky nestojis a nemiCis.

Pokud partner déla néco, co se ti nelibi, je nejlepsi mu to fict hned. Nékdo pouzije
predpisové stopku, ale je naprosto v poradku pouzit i neprotokolarni formu komunikace,
ktera reflektuje situaci a naznaci, co se mi nelibi. Pokud mam napriklad vazaci session
a partner se mné dotyka na mistech, kde to povazuji za nevhodné, mohu pouzit klidné
verzi: “Kam mi to, sakra, hrabe$§?” A mam jistotu, ze mé vytce bude porozuméno. Pokud
partner vytku nepochopi, je na case session okamzité ukoncit stopkou.
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KOMUNIKACE BEHEM SESSION

Musime také brat v potaz fakt, Ze konsent byva porusovan ze strany silnéjSiho a utisko-
van byva ten slabsi. Pokud tedy ten silnéjsi stréi slabsSimu ruku mezi nohy, tento ¢as-
to ,zamrzne” a nedokaze adekvatné zareagovat. Proto je tak dilezité se domluvit na
vSem predem, a pokud vi$, Ze jsi stresar, neboj se dlrazné zopakovat fakt, Ze si nékteré
véci vyslovené neprejes. Cim méné pribojna osobnost jsi, tim disledné&ji chce$ mit
véci vykomunikované predem.

Terka: Jako modelka nemohu o€ekavat to, co vidim na fotkach anebo
u jinych pfi session. V. momenté, kdy poznam Milu a pljdeme na prvni
session, tak nemohu Cekat, ze bez jediného slova a interakce budeme
mit vasnivou session, co povede pfimo do subspace. Ne.

Nase prvni az cca paté setkani bude o poznavani a zvykani si na sebe. A jak se poznava-
me vice, tak si mlzeme dovolit pfidavat i jiné véci.

Priklad prvni session: povidani si a seznameni je o. k., kdyz mi tfeba jen svaze ruce a ja
se citim v pohodé. Svazané ruce mohou dat povidani pfijemny Smrnc, aniz bych ztratila
pocit bezpeci.

Priklad druhé session: K rukam prida tfeba zavazané ocCi a svaze i nohy... A tak dale. Po-
kud hned na prvni session stihneme plny zavés s prechody a zmlacenou prdelkou, pak je
rigger dement a ja si odnesu super trauma a mohu to brat jako prekroCeni hranic, které
jsme si nedomluvili.
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KOMUNIKACE PO SESSION

A RESENI INCIDENTU

PROBLEM ZACINA TAM, KDE KONCI DIALOG.

Sem méla pfijit UpIné jina fotka,

ale foceni nesmélé shibari modelky
ve Skolacké uniformé mé tak nadchlo,
ze se musim pochlubit jesté jednim
kouskem z téhle série.

Vic jich nebude, sukynka byla kratka,
lezly mi z ni koule a to uz by tenhle
e-book presunulo do jiné kategorie.
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KOMUNIKACE PO SESSION A RESEN( INCIDENTU

Aftercare, péce po

Spravny postup je takovy, ze po session nasleduje aftercare. Aftercare by kromé
mazleni méla zahrnovat i povidani o probéhlé session. Béhem session probéhly urcité
krasné momenty, které je dobré probrat. A také mozna probéhlo par momentd, které
dobré nebyly a ty je dobré probrat obzvlast dikladné. Pokud jsi modelka a néco se ti
nelibilo, TED je ten moment, kdy mas riggerovi fict, co se ti nelibilo. Neexistuje nic
jako ,ty ses tu nova a nemas si na co stézovat”. Tahle aktivita zahrnovala tvoje télo i dusi,
a mas plné pravo se k tomu vyjadrit. Tato zpétna vazba tu neni jen proto, aby sis vylila
dusi a postézovala. | tv(j protéjSek, zkuseny rigger, potfebuje védét, Ze mozna udélal
néco, co se ti nelibilo a s ¢im nesouhlasis, at uz proto, aby se ti omluvil, nebo proto, aby
stejnou chybu nezopakoval v budoucnosti. Uvédom si, ze i v této profesi existuje néco,
¢emu se rika profesni slepota a zkusSeni ,,uchylaci” mohou snadno prehlédnout néco, co
je pro novacka dullezité.

Proc€ se tolik motam kolem tohohle setupu? Neni to jen proto, Ze je v komunité Cas-
ty, ale i proto, Ze podobnou chybu jsem pred lety udélal i ja. Domluvili jsme se na
vazani s mladou studentkou mediciny a ja ji béhem session parkrat placnul po
zadku. Nebylo to nic drastického a mné to prislo naprosto bézné. Po session mi
ale rekla, ze to necekala a bylo ji to nepfijemné. VSe jsme si po session v klidu
vyfikali, k zadné skodé nedoslo... prave proto, ze jsme si to v klidu vyrikali. Ja po-
chopil jeji Sok a ona zas to, Ze mi vibec nedoslo, Ze je néco $patné.

Se sle€nou jsme v pohodé, a byt jsme se k dalSimu vazani v budoucnu uz nedo-
stali, dlivod nebyl v antipatiich, nybrz v ¢ase, ktery jsme si na to nenasli. Jak vidite,
podobné banalni chybu udélam i ja (tedy prechytraly nékdo, kdo ostatnim prednasi
o tom, jak to délat spravné), je tedy logické, ze ji udéla i nékdo, kdo téch zkusenosti
ma méne.

Ne kazdy je hned po session ve stavu, ve kterém chce partnerovi reklamovat jeho
postup. Pokud si béhem nasledujicich dni zpétné promitnu situaci a dojde mi, Ze se mi
néco nelibilo, je opét na misté se ozvat riggerovi a situaci s nim probrat zpétné.
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KOMUNIKACE PO SESSION A RESEN( INCIDENTU

Pokud udélal chybu, zaslouzi si to védét... a zaslouzi si to védét jako prvni ode me,
a nikoli se to dozvédét ze socialnich siti, na kterych ho fadné natru, aniz jsem se pokusil
ho se situaci nejdfiv konfrontovat.

Pod pojem aftercare se tedy neradi jen ta hodka Ci dvé, kdy jste spolu fyzicky, ale
i nékolik nasledujicich dni, kdy mezi vami obvykle probihd intenzivnéjsi komunikace na
dalku. Stejnou zpétnou vazbu by mél poskytnout i Top. | jemu se mohlo néco nelibit
a ma pravo se k situaci vyjadrit.

Kdyz jsem planoval fotku nezkusené
shibari modelky, bylo mi hned jasné,
komu ta role sedne na miru
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KOMUNIKACE PO SESSION A RESEN( INCIDENTU

Co je viastné spravné a co spatné

Opét se zkusim vcitit do role nezkusené shibari modelky, protoze tento pfiklad je asi
nejcastejsi.

Jsi nezkusena a nevis, jestli to, co se stalo, bylo vlastné v poradku? Bojis se délat viny
pro néco, co je v téhle komunité (ve které jsi novaCkem) mozna bézné? Zkus si odmys-
let néjakou svou predstavu normalniho chovani v komunité (ten vyraz “normalni“ meé
pronasleduje celej zivot) a koukni na to svyma oc¢ima. Domluvili jste se na vazani, a on
ti na zavér cpal péro do pusy? Prijde ti to o. k.? Pokud ano, s chuti v tom pokracuj, on
bude taky. Pokud ale ne, je na Case se ozvat!

Predstav si mé, jak s nékym jdu na kebab a misto kebabu mi v puse pfristane jeho péro.
Myslis, zZe bych se neozval? V ¢em se v tomhle 1iSiS ode mé? Ma nékdo pravo té zneuzi-
vat? Co mu dovoli$ pFi§té? Nechas se bez souhlasu vojet anebo rovnou vykuchat? Sttij si
za svym! Uvédom si, ze konfrontaci dotyéného s realitou nebranis jen svoje prava,
ale zarovein muzes$ ochranit i jeho dalsi potencialni obéti.

Vzit mi kebab se jentak nékdo neodvazi.

Psovi z misky pod nosem taky nebudes$ krast maso a pokud ano, mozna
tam na oplatku nechas kus toho svého. Hmmm tenhle text jsem vymysilel
fakt debilné s ohledem na to, k jakému ¢lanku ho davam
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KOMUNIKACE PO SESSION A RESEN( INCIDENTU

Jak jesté zminim za chvili — za letmé placnuti pres zadek béhem shibari session neni
hned nutné se soudit, ale rozhodné je na misté se ozvat. A potom existuji samozrejmé
véci, které pres ¢aru rozhodné jsou, jako napfiklad vySe zminéna ,kradez kebabu a jeho
nahrada nedovarenou alternativou®.

Terka: Aftercare probiha s kazdym Uplné jinak. Je dllezité si najit vlast-
ni cestu, ktera vam bude vyhovovat. Z vlastni zkuSenosti mohu fict, ze
zazivam plno druhl a kazdy je pro mé ten spravny.

Napriklad Honza — obejme mé po kazdé nasi session a stravime tfeba pét az deset minut
pod dekou a v objeti. Nasledujici dny nekomunikujeme a maximalné napisu tfeba dva dny
poté: ,Yes! Byla to pecka.”

Pepa - sedneme si, uvafime Caj, pfipravime dymku a povidame si, jaké to bylo. Rozebe-
rem ty hezké momenty, ale tfeba i ty Spatné, kdy jsme se dotkli hranic — pokud vibec.
Pepa se mé cca po tydnu zepta, zda je vSe o. k. Ujistujeme se.

Nikdy se nebojte si fict o to, co potrebujete. | kdyz tvlj ,,Pepa“ neni objimaci typ, tak to
pochopi, a pokud obejmuti je alfou a omegou tvé aftercare, tak ti je da.

Jak se resi preslapy v ramci komunity?

Neni jednotny postup, ktery by jednotlivé sekce ceské BDSM komunity dodrzovaly. Ka-
zda komunita mizZe mit jina pravidla. U vSech ale plati, ze konsent a SSC v§eobecné
tvori jadro pravidel téchto komunit. Pokud nékdo tato pravidla opakované porusi, je
obvyklé, ze je mu pfistup do komunity omezen.

Jak jsem zminil, kazda komunita mdze mit svoje pravidla, kterd by v§ak méla byt trans-
parentni a platna pro vSechny.
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KOMUNIKACE PO SESSION A RESEN( INCIDENTU

Shibari Doja jsou obvykle zamérena na shibari a sex jako takovy v nich obvykle
neprobiha. Jsou i Doja, kde je sex na bézném programu.

Ani jedna z téchto verzi neni spravna Ci Spatna, obé jsou v poradku, pokud jsou tato
pravidla transparentni a vSichni u€astnici jsou si jich védomi.

Jako priklad uvedu komunitu, ve které se pohybuju docela €asto, a tedy se citim dosta-
tecné silny v kramflecich na to, abych tu o ni mluvil. Tou komunitou logicky myslim akce
pod vilajkou Hell Events. Zaroven mluvim i o BDSM klubu Tartaros, ktery s HE tato pra-
vidla (a blacklist) sdili.

V pripadé Hell Events je treba podéitat s tim, ze na akce ma pristup SirSi verejnost,
a je tedy vétsi Sance, ze tam proklouzne i pitomec. Proto se o bezpecnost na nasich
akcich staraji jak tym HESS, tak tym Dungeon Masters. HESS tym ma zakladni stanovisté
na vstupu, odkud vyrazi na priibézné obchlizky do prostoru. DM crew se naopak pohybu-
ji kolem hraciho nabytku. Oba tymy spolupracuji, a pokud DM nékoho varuji, a ukaze se,
ze varovani nepochopil, zavolaji HESS, ktefi se postaraji o jeho extrakci z akce.

Prohiesky proti konsentu se mohou projevovat v rtiznych formach a také jsou riz-
né hodnoceny/penalizovany. Pokud nékdo nedodrzuje pfiméfeny odstup, je varovan
(a oznacen fixou), ale z akce je vyveden az pfi druhém prohfesku. Pokud nékdo odstup
nejen nedodrzuje, ale pokusi se o nevyzadany fyzicky kontakt, je vyveden okamZité.

Dluzno fict, ze diky dobré informovanosti se nam dafi udrzovat poradek a vyvadéni
ucastniku je potfebné jen vyjimecéné. Paradoxné jediny pfipad, kdy bylo nutné Gcastni-
ka doslova vynést nasilim, se odehral nékdy na prelomu let 2024/2025 a vynesenou byla
Zena. Jejim prohfeSkem nebylo to, zZe by se pokusila nékoho osahavat, ale pokousela se
druhé vyhodit z pohovky na Alternu, kterou prohlasila za svoji.

Rezervace na nabytek vedeme jen na vybranych mistech na PFW (fotografové, VIP seze-
ni), a protoze doty¢na tohle odmitala pochopit a nadale obtézovala slusné hosty, kolego-
vé z HESS ji pomohli k vychodu.
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KOMUNIKACE PO SESSION A RESEN( INCIDENTU

Opravdovi vytecnici se dockali trvalého banu, a protoZe se jedna jen o par jednotlivcd,
rad na jejich pfipadé demonstruju, pro¢ k tomu doslo. Jejich jména nebudu zminovat,
vétsina z nich je v komunité v tomto sméru dobre znama a ban maji na vice mistech.
Nas blacklist samozrejmé sdilime s dalSimi subjekty na scéné&, ale nemam potrebu dotyc-
né pranyrovat verejné, dllezité je, Ze je na nasich akcich nepotkate.

Prvnim z nich byl rigger, ktery je v komunité dobfe znam pravé kvuli tomu, Ze si
s konsentem nikdy moc hlavu nelamal. Nemilé zkuSenosti s nim ma mnoho modelek
a on sam zjevné nikdy nepochopil, Ze déla néco Spatné. V jeho pfipadé zminim jesté
jeden fakt, ktery poukaze na chybu nékterych z jeho modelek, ¢imz usnadnily jeho dalSi
pachani Skod. Samoziejmé nemyslim tim zadnou pitomost typu ,oblikala se vyzyvave,
tak si za to mlze sama”. Jde o to, Ze nékteré z jeho obéti sice pochopily, Ze byly zneuzity,
ale protoze se jim libily fotky z vazani s nim, chlubily se jimi na sockach. Tim mu logicky
usnadnily pfistup k dalSim obétem, protoze touto cestou mu vlastné daly pozitivni refe-
renci. Druhou specialitou tohoto vytecnika je az prilis otevreny pristup ke konzuma-
ci drog pred a béhem session. Rigger (na jehoZz jistoté rukou a reflexech zavisi zdravi
partnera), ktery se pred akci né¢im ,posilni“, je jasnou ukazkou porusovani pravidel SSC
a je tedy jasné, ze nikdo rozumny ho na své akci chtit nebude.
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KOMUNIKACE PO SESSION A RESEN( INCIDENTU

Druhym nezadoucim je muz, ktery se rad prezentuje jako nesmlouvavy diktator
a také podle toho jedna. Jakmile jsem se po jednom incidentu zacal zajimat o jeho
aktivity, vyplavaly na povrch incidenty nejriznéjsiho razu, véetné napadeni zeny pésti
v opilosti. Po umisténi na blacklist se rozhodl situaci vylepsit tim, ze zaCal vSem Ceskym
BDSM komunitam nahlasSovat profily na sockach. Asi mu nedoslo, Zze touhle cestou si
dvere na akce v CR nezabouchl, ale dokonale zabetonoval.

V meziCase si pak fotil sex s nezletilou, jeji fotky bez jejiho védomi umistil na Fetlife,
a dokonce je odmital smazat az do okamziku, kdy byl upozornén na to, ze se dle zakona
jedna o vyrobu détské pornografie a e zalezitost fedime s PCR. Pro pobaveni uvedu
i dlivod, proc¢ je odmital smazat (Cetl jsem osobné v chatu s jeho obéti). Jeho argument:
»Potrebujem tam tie fotky, aby bolo vidiet, ze mam skusenosti s BDSM.” To opravdu neni
dostatecny divod pro to, abych délal podobné Silenosti.

Zde je treba rict, ze tento vytecnik nikdy nepochopil, ze udélal néco Spatné, a citi se
ukrivdén. Na jeho obranu zminim, Ze ackoli nejsem psycholog, vidim v ném nékteré psy-
chopatickeé rysy, a on to tedy mozna ani pochopit nemize. Pro mé je diilezité hlavné to,
Zze na nase akce uz nepachne.
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KOMUNIKACE PO SESSION A RESEN( INCIDENTU

Treti ,specialista” ziskal ban hned na prvni akci a vlastné mé tim docela prekvapil.
Tento muz, dle mého docela pohledny, zacal v prvni fazi psat spousté holek na FL. Psal
i tétm mym (pfestozZe byly oznacené jako moje) a zpétnou analyzou jsem zjistil, Ze to byla
Ctrl+C/Ctrl+V rozesilaci akce, kde to solil hlava nehlava. Za tohle by si ban samozrejmé
nevyslouzil, to je véc kazdého, jestli si ho da do ignore, anebo ty jeho slinty bude Cist.

Opravdu Spatnou véc udélal na Alternu (nékdy v roce 2022 tusim), kde potkal sleénu,
ktera méla radné upito (navic pila na antidepresiva, coz se samozifejmé nema). Namisto
toho, aby upozornil crew, ktera by sleCcné pomohla, zac¢al do ni lit dalSi panaky s vidinou
erotického dobrodruzstvi. Kdyz jsem to zjistil (pfimotal jsem se nahodou pobliz), nevolal
jsem HESS, ale rovnou jsem to resil, zatimco HESS volali jini. V pribéhu feseni jsem zjistil,
ze béhem akce stihl chytit za zadek par nahodnych kolemjdoucich, coz samoziejmé popiral.
Nevedél, Zze svédky jsem dobre znal a jedna z dotéenych byla moje kamaradka. Z akce
jsme ho samozrejmé hned vypakovali; pfiznavam, ze jsem na néj trochu zvedl hlas.

A ted ta zdbavna c€ast. Druhy den od néj dostal Danny dvoustrankovy mail na téma ,ten
pan Bugshop na mé kricel a choval se ke mné hnusné, dejte mu ban taky”. Bugshop je
mdj IG profil a jemu zjevné nedoslo, Ze mam mozna i néco spole¢ného s Hell Events.
Danny byl nastésti shovivavy, zvysSeni hlasu mi odpustil, a ja se tedy na akcich pohybuju
i nadale zcela svobodné, zatimco pitomec je pryc.
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Ctvrty ban je pomérné éerstvy a tyka se aktéra, ktery mé inspiroval k napsani tohoto
e-booku. Aféra je z konce roku 2025 (ke které jsem se vyjadfoval na IG) a pravdépodob-
né bude mit soudni dohru. Opét se jedna o riggera, tentokrat mimoprazského, ktery si
zjevné domluvené hranice vykladal trochu jinak, nez jak si je predstavovaly jeho mo-
delky. Tento pfipad (jak doufam) v souéasné dobé fesi PCR, a protoZe moje informace
jsou pouze prenesené, nebudu se k nému dal vyjadiovat.

Zminim zde i jeden pripad, kdy k udéleni trvalého banu nedoslo a vysvétlim i proé.
Jeden mladenec si z Tercina FL profilu postahoval fotky jeji kundicky, coz samozrejmeé
chapu a nemUdzu mu to nijak zazlivat (ja jich mam taky spousty). Nasledné je pak ale za-
¢al rozesilat nejrtiznéjsim lidem za Gic¢elem machrovani, obvykle s pfibéhem na téma
»tuhle jsem mél bla bla”, coz se ke mné samozrejmé dostalo. Nebylo to nic slozitého,
mladenec se neukdazal jako nejostrejSi tuzka v pendlu. Jen idiot se takhle bude chlubit
kundickou viditelné ozdobenou psi znamkou ,,Property of Bugtcher” a Cekat, ze se to
nedozvim. Samoziejmé mé to HODNE nakrklo a spojil jsem se s nim. Pochopil, e
udélal velkou chybu, jeho reakci vS§ak bylo ,jak to mGzu napravit?”, coz byla spravna
reakce. Naridil jsem mu, aby vSem, kterym fotky poslal, vysvétlil, Ze jim lhal a pro¢ to
délal. Nasledné dostal ban pouze na rok.
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Ptate se, proC jsem ho nezabanoval natrvalo, prestoze se takhle osobné dotkl mé a moji
partnerky? Ano, mohl jsem to udélat a kazdy by to pochopil. Ale ackoli jsem ¢lenem Hell
Events tymu, blacklist nepovazuju za nastroj pro eliminaci lidi, ktefi nasrali mé osob-
né. Nas blacklist je nastrojem uréenym pro bezpeénost nasich hosti, a proto jsem
k tomu pfistoupil takhle. Uznani svoji chyby, omluva a snaha o napravu sice nezachrani
kazdou situaci, mnohé vSak ano. Kromé toho je to takovej mladej jouda a ja opravdu veé-
fim, Zze ho tahle situace proskolila.

A pouéeni z toho? Kdyz udélas chybu, zamysli se, jak ji napravit. Pokud tvuj preslap
neni moc velkej a dokazes zmirnit napachanou skodu, da se z toho obvykle vybrus-
lit jen s napomenutim.

Noirot: Na zacatku e-booku je popsan vztah, ve kterém nejCastéji docha-
zZi k poruseni konsentu. To je vztah dominantniho muze smérem k submi-
sivni zené. | kdyz je takovy vztah nejc¢astéjsi, neni jediny, kde mize dojit
k problému. Zadné usporadani vztahu neni imunni v(igi témto situacim.

Vyuziju tak moznosti pfispét do tohoto e-booku a popiSu poruseni a zneuziti konsentu
i z opacné strany, kdy je submisivni protéjSek zaroven divodem takového preslapu.

Jak vlbec mlze submisivni partner porusit konsent, kdyZz svou moc rozhodovat ode-
vzdava a je na pfijimajici strané?

Vyjednavani konsentu je vice nez vycCet aktivit a otazky na ano/ne. Je to komplexni dy-
namika, ktera obsahuje mnoho urovni komunikace. VSichni zu€astnéni maji moznost ji
ovlivnit. Submisivni protéjsek (stejné jako dominantni) tak mdze vyuzit situace a pojistit si
vysledek, ktery chce, i kdyz to neprobere s druhou stranou.

Vybral jsem par prikladl, se kterymi jsem se setkal bud' ja sam, nebo nékdo z mych zna-
mych v komunité.
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1. Komunikace o souc¢asnéem stavu

A. Substance
Tohle je asi ten nejcastéjsi zplsob poruseni konsentu, s jakym jsem se setkal. M{ize na-
birat mnoho podob. Tfeba konzumace latek ovliviujici kognitivni funkce.

Ze Zivota: Po konci shibari session mi modelka priznala, Ze si pred pfichodem vzala extazi,
aby si vazani uzila jesté vice. Badla se, Ze pokud by to pfiznala predem, k vazani by nedo-
Slo. K vazani by opravdu nedoslo, pokud by ale byla ohledné svého stavu upfimnd, mohli
bychom vazani napldanovat na jindy, aZ nebude pod vlivem stimulantd. Misto toho jsme
spolu uz nikdy nevazali.

B. Zdravotni stav

Druhy pfipad, kdy je nedostate¢na komunikace zdrojem problému: partner nebo partner-
ka citi, ze v jeho/jejim téle dochazi k poranéni. ProtoZze nechce narusit/zastavit session,
rozhodne se svij protéjSek o zranéni neinformovat.

Ze Zivota: Jako vdzajici jsem se ucastnil session se dvéma riggery a jednou modelkou. Ta
citila, Ze se ji tvofi nervové zranéni na pazi, ale bavila se natolik, Ze nechtéla narusovat flow
session. A to ani takovym zplsobem, abychom ji tvaz byt jenom upravili. Pred vazanim
jsme prosli zakladni checklist, kde jsme zminili i to, Ze chceme veédét o moznych nervovych
zranénich. Modelka ale byla natolik zkuSena, Ze zhodnotila situaci a rozhodla se pokraco-
vat na viastni risk bez toho, aby informovala nas. (Nasledné nervové zranéni bylo pouze
senzorické a trvalo par dni.)

V obou téchto pfipadech nedoslo k zadnému zavaznému ublizeni na zdravi. Zavazné ale
utrpéla ddvéra uvnitt téchto vztah(.

2. O¢ekavani a potreby

| submisivni partnefi maji svoje potreby a svoje oCekavani. At uz je to ocekavani intimity,

intenzity a Cetnosti session, nebo aftercare. To v Zzadném pfipadé neni problém, ani pre-
kazka. Je ale dulezité, aby tyhle potfeby byly jasné vykomunikovany.
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Stejné dllezité pak je prlibézné kontrolovat, jestli jsou potfeby aktualni, dostate¢né na-
plnéné a jestli je potfeba néco v pristupu k nim zménit. Nikdo nemUze ocekavat, Ze jejich
dominantni partner dokaze ¢&ist jeho mysl. To vede akorat k frustraci, ktera se mize pre-
meénit v agresi nebo opovrzeni.

Ze zZivota: Sadistka, kterou znam, méla svou dlouholetou hraci partnerku. S tou se ¢asto
opakovala nasledujici situace. Behem dialogu pred vazanim probiraly emocionalni potre-
by aftercare. Shodly se na rozhovoru u hrneCku ¢aje na gauci, pod dekou. Jenze béhem
hrani se v modelce probudily jeji silné submisivni sklony, a jakmile bylo po véem, z model-
ky se stala emocionalné dependentni bytost. Jeji dominantni partnerka se pak o ni musela
starat nejen planovanou hodinu po hratkdch, ale ¢asto cely zbytek dne a obcas i pres noc.
(Pokud se to stane necCekané, je vse v poradku. Pokud je to ale Casty vzorec, musi se s nim
pocitat a planovat.)

3. Hranice jako pruzna zalezitost

Nerespektovani hranic partnera je nejrychlejsi cesta k zavaznému fuck-upu. Obcas ale
narazite i na lidi, pro které hra a hranice maiji spolecny koren slova. Pokud je néjaka akti-
vita, kterou chtéji délat, mimo nastavené hranice jejich protéjskd, stane se pro né vyzvou.
Svého pak chtéji dosahnout tfeba predstiranou nevédomosti, manipulaci nebo testo-
vanim, kam az je jejich partnefi nechaji zajit, nez je zastavi. Odménu z toho maji potom
dvojnasobnou. Nejdfive dostanou to, co dostat chtéli. Zaroven si ale také dokazou, jakou
maji moc nad svymi partnery.

Ze Zivota: Zeptejte se profesiondlni dominy, jak casto se snazi klienti (a klientky) pouZit
penize a manipulaci, aby dostali néco, co neni v bézné nabidce.
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Jak resit preslapy v konsentu

Prevence podobnych situaci je zalezitosti nas vSech, a acC je ceska BDSM komunita
(tak jako kazda jind) v nékterych smérech rozhadana (a taky je to solidni drbarna), ve véci
sexualniho nasili a poruSovani konsentu ma pomeérné jednotny pfistup. Sexualni nasilnici
ohrozuji bezpeci nas vSech a na jejich vyobcovani tedy musime spolupracovat.

Kli¢ovou roli v udrzovani pofadku v komunité hraji “hlavy” jednotlivych segmentt
éeské BDSM scény. Nemaji vykonnou moc danou zakonem (tu ma PCR), ale maji k pro-
blému vétSinou mnohem bliz a jejich jednani neni omezeno nutnosti sepisovani formular{
a Cekanim na soudy. Vétsina z nich provozuje byznys, ktery s BDSM souvisi, a chtéji mit
“ve svém rybnicku” poradek, aby jejich byznys fungoval. Pfedstav si je tak trochu jako
hospodské, ktefri si hlidaji, aby jim do lokalu nelezli vytrznici, ktefi se v ném perou.
Malokdo chodi rad do hospody, kde k pivu dostane i po hubé, a je v zajmu takovych hos-
podskych, aby se tam lidé citili bezpecné. Pokud se ti tedy néco pfihodi v tomto lokale, je
mistni hospodsky tim prvnim, kdo by o tom mél védét. Tam, kde se soudy mohou tahnout
roky, oni mohou nasilnikovi zajistit ban od druhého dne.

Nize sepisuju par jmen ,hospodskych”, at se v situaci |épe zorientujes. V téchto ,lokalech”
sice také mizes$ narazit na pitomce, ale vSeobecné se jedna o komunity, kde je na bez-
pecnost kladen velky diraz. Pokud s BDSM zacinas, je velmi pravdépodobné, Ze je to
v nékterém z téchto mist prave proto, Ze s potencialnim playpartnerem nebudete sami.

Hell Events — Danny Worm, Maximus
Incident nahlas nejlépe okamzité na vstupu, pro zpétné hlaseni napis na
instagram.com/helleventscz nebo produkce@hellevents.cz

Tartaros — Maximus
Idealné to nahlas okamzité na baru, nebo pak na info@tartarosclub.cz.

Alive Kinbaku Dojo - Jirka

alivedojo.cz/kontakt nebo pis na alivekinbakudojo@gmail.com
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BDSMklub/Ateliér/Atas — Nenufer

777 622 021 — WhatsApp, Signal, Telegram nebo na info@bdsmklub.cz

Subspace - Joan/Soptik

subspacestudio.cz/pomoc, subspacestudio.cz/help

Pisklata — Miroslav

t.me/piskleciorganizatori, FB/pisklata, INSTA/pisklata.cz, FL/pisklata

U Pisklat pocitej s distribuovanou strukturou vedeni, a ac je Mira hlavnim ,hospodskym”,
situaci s tebou bude pravdépodobné fesit néktery z ¢lenl jejich bezpecnostniho tymu.
Na pisklecich akcich je porusovani konsentu velmi nepravdépodobné, protoze se
jedna o Uzce provazanou komunitu a velkou ¢ast z hostl jejich akci tvofi pravé jejich
Clenové. Délat na jejich akci nekonsenzualni piCoviny je tedy tak trochu jako nakracet do
vCeliho ulu a zacit tam krast med.*

Bugshop - Mila Bugtcher

A¢ Bugshop nepovazuju za lokal jako takovy, obCas funguju jako arbiter a koordinator
u nékterych akci/kauz. Pokud nevis, jak mas postupovat, klidné se mé zeptej.

Kontaktd na mné je mnoho, dostanes se ke mné pres Hell, Bugshop i Hell Events.

*Tady mé samoziejmé hned napadl impertinentni vtipek o vykoureni véel... ale radsi si ho necham pro sebe 88


info@bdsmklub.cz
https://subspacestudio.cz/
https://subspacestudio.cz/pomoc
https://subspacestudio.cz/help
https://pisklata.cz/
https://t.me/piskleciorganizatori
https://www.facebook.com/pisklata
https://www.instagram.com/pisklata.cz/
https://bugshop.cz/cz/cs/
https://hell.cz/
https://bugshop.cz/cz/
https://hellevents.cz/cs/

KOMUNIKACE PO SESSION A RESEN( INCIDENTU

Dobry ,hospodsky“ si s dotyénymi zucastnénymi obvykle v klidu promluvi a pokusi
se situaci vyresit. Prvnim krokem obvykle byva vysvétleni situace, protoze se mize
jednat o jednorazovy mensi preslap, za ktery dotycného jesté neni tfeba upalovat. Pokud
se ale situace opakuje nebo hospodsky usoudi, ze to byl preslap vétsi, pravé on
byva tim, kdo dotyéného zabanuje, at uz docasné, Ci trvale a eventualné varuje i ostatni
subjekty na Ceské BDSM scéné.

Co je to stalking?
Romanticka prochazka ve dvou, o které vi jenom jeden.

Dalsi cestou, kterou se nékteri lidé snazi situaci resit, jsou socialni sité. Ja osobné
nejsem fandou tohoto zplsobu, protoze obvykle moc dobrého nepfinese. Na Gvod toho-
to bodu chci zminit dvé dllezité véci.

1. GDPR a zakony v§eobecné omezuji zpusob, jakym mizZeme o ostatnich mluvit na
verejnosti. Pokud o nékom feknu néco verejné, mize to prinést komplikace nejen jemu,
ale i mné. Konkrétné trestni zakonik se timto zabyva v § 184 (Pomluva). V pripadé, ze za-
slechnu, ze kamaradka moji kamaradky slySela od pani, se kterou venci psy, ze doty¢cny
se chova nevhodné, je mozna na Case chovat se obezretné, ale neni vhodné situaci hned
sdilet na sockach. Pokud nemam stoprocentni jistotu, Ze se ta véc opravdu stala tak, jak
se ji chystam prezentovat, zadélavam na prlser nejen doty¢nému, ale i sobé.

2. Clovék je tvor spoleéensky a ma sklony piebirat nazory od ostatnich, zejména
pokud je povazuje za autoritu. Tato lidska vlastnost se ukazala kliCovou pro realizaci
hon( na ¢arodéjnice, pogromu na Zidy a podobnych zélezitosti, které nepovazuji zrovna
po Case zjistim, Ze jsem placnul nesmysl, uz to nemuUzu vzit zpatky. Tim spi$, Ze moje
aktivita mezitim stihla inspirovat mnoho dalsSich, ktefi mdj nazor prevzali. To, Ze ja poz-
déji dost mozna usednu sam na lavici obzZalovanych, uz také nikdo zpatky nevezme.
A¢ socidlni sité sehraly nejednou dUllezitou roli pfi svolavani poskozenych, napachaly
i spoustu Skody, a tak zkus nejdfiv problém fesit jinym zplsobem, pfiklady v tomto
e-booku najdes.
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Zminim tu jesté jeden zajimavy paradox zpozorovany (nejen) u aktualniho pfipadu, ktery
inspiroval napsani tohoto e-booku. Jedna ze sleCen, ktera v této ,kauze Jih” byla po-
Skozena, méla na IG dlouho fotky z vystoupeni pravé s tim ¢lovékem, ktery ji obtézoval.
Tento zajimavy paradox je mozné vidét i v pfipadé prvniho zminéného vyte¢nika z HE
blacklistu — poSkozené sle¢ny dal nadsené sdili fotky s utoénikem a hrdé ho oznacuiji.
Jediné, co mé k tomuhle napadne fict, je “co to sakra délate?”.

Pokud se verejné prezentuju fotografiemi s ¢clovékem, ktery mé sexualné obtézo-
val, ukazuju dalSim potencialnim obétem, ze vazat s nim je bezpe¢éné, a pomaham
mu dostat do spart dalsi obéti. Kromé toho mi prijde tak trochu nelogicky prezentovat
se spole¢nejma fotkama s nékym, kdo mi ublizil. Ale to je jen mdj osobni nazor. Ja sam
bych se v tomhle pfipadé asi poradné zamyslel, jak to vlastné bylo, a podle toho bych
se choval ve vSech aspektech. Fakt, ze z akce vznikla hezka fotka, nic neméni na tom,
ze mi nékdo ublizil. Takovou situaci tedy chci sdilet spi$ s psychologem nez se Sirokou

Vg vev s

Jak se resi preslapy oficialni cestou?

Ty opravdu zavazné preslapy resi PCR a nasledné soudy. Pokud se ti stala n&jaka
vetsSi nepfijemnost, je na Case jit touto cestou. Pokud jsi obéti sexualniho nasili, neboj se
obrétit na Policii CR.

TIP: Pokud jsi néco podobného zazila, nemusis jit hned na policii. Jsou i nezis-
kovky zabyvajici se timto tématem, kde si o celé situaci mizes promluvit s lidmi, kte-
fi se na tuhle oblast specializuji. Jako prvni bych zkusil centrum PORT od Profem,
dale Bily kruh bezpeci, pripadné mizes zkusit Nékdo ti uvéri; zde se ale zaméruiji
spi$ na zneuzivani ze strany cirkve.

Mimochodem na téma zneuzivani cirkevni moci jsme na Prague Fetish Weekendu
2024 udélali moc péknou show s Martyris tymem, jejiz sesttfih mizes vidét zde (ale
musiS se nejdfiv zaregistrovat na Vimeo, protoze je to 18+ content a ten se ti jinak
nezobrazi).
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Nejcastéjsimi obétmi sexualniho nasili jsou zeny a procesy vysetiovani jsou tomu
uzpusobeny. Jako holka si mozna predstavujes situaci, kdy v zakoufené sluzebné vse
vysvétlujes parté sméjicich se chlapl. Takhle to v praxi samoziejmé nevypada. V prvni
fazi sice mUzes narazit na nékoho, kdo ti Upiné nesedne, ale vySetfovani téchto zlocinl
vede oddéleni kriminalky specializujici se na sexualné motivovanou trestnou ¢innost, kte-
ré je témto situacim uzpUlsobeno.

Béhem vyslechu (takhle se oficialné nazyva povidani o tom, co se stalo; nepredstavuj
si ale zadnou lampicku do oci a podobny pi¢oviny) jsou ¢asto pritomni policejni inter-
venti, kteFi jsou vySkoleni pro poskytovani potrebné psychologické podpory. Pokud
by tam zadny zrovna nebyl, mlzes$ si o néj pozadat, kriminalisté se ti pokusi vyhovét. At
uz budes$ mluvit s muzem ¢i zenou, pocitej s tim, ze policisté zabyvajici se sexualné
motivovanou trestnou ¢innosti, znaji dobre svoji praci a délaji ji velmi citlivé, nemas
se ¢eho bat. Podobnych situaci uz zazili spousty a chapou, ze o nékterych vécech se
ti nebude mluvit snadno a nebudou na tebe nijak tlacit. Nikdo z nich té za to ne-
odsoudi, oni jsou tam proto, aby k soudu Sel ten, kdo ti to zpUsobil. Teda udélaji pro to
maximum, protoze je tfreba si uvédomit, Ze chovani je dotyénému treba dokazat. Tohle
muUze byt v nékterych situacich komplikované, protoze pokud k jednani doslo v soukromi
(tedy 1:1), maiji vypovédi obou stran pred zakonem stejnou vahu.

Ted si mozna rikas, ze je to predem prohrany, kdyz jste tam byli sami jen spolu,
ale neni. Lidi, ktefi tohle délaji, to obvykle délaji opakovang, a je tedy dost mozné, ze na
PCR uz par podobnych vyslechl sepsanych maji, a pravé ten tviij miize rozhodnout
o tom, Ze se cela situace dostane kone¢né k soudu. Tady zopakuju jedno Konfuciovo
réeni, které uz jsem v jednom e-booku pouzil: ,,Je lepsi zapdlit alesport malou svicku nez
jen nadavat na tmu.” Kdyz se o reSeni ani nepokusis, do smrti si tu kfivdu poneses.

NEBOJ SE! ;)
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Zde je dobré zminit i situace, kdy se naopak ,,obét” pokusila nékoho touto cestou
nepravem zdiskreditovat, podobné jako si lidé obCas zkousi vyfizovat partnerské spory
pres déti. Téchto pfikladl ve svété uz par probéhlo, a a¢ nékteré byly urcité i Uspésné,
bylo i dost téch neuspésnych. Mluv pravdu, protoze ti, kdo se podobné postupy snazi
zneuzit k poskozeni nevinného, na to obvykle doplati sami.

V minulosti probéhlo i nékolik pokusi o diskreditaci prostfednictvim Hell
Events, v jednom pfipadé dokonce o pokus koordinovany. Zde je dobré si uvédo-
mit, Ze ani na$ tym neni slozen z dlveéfivych pitomcl a v podobnych pfipadech si
provéfujeme situaci z vice uhld.

V pripadé tohoto koordinovaného narcCeni se jednalo o ¢lovéka, jehoz emocni vni-
mani je znacné omezené a s nimz ukoncit rozhovor je opravdu tézke (prestoze to je
vzdy jediny mUj cil od momentu, kdy on ten rozhovor zahgji). Ten doty¢ny je dokon-
ce tak mimo, Ze se pokousel sexualné interagovat s moji Cubkou v momenté, kdy
jsem byl par metrl od néj (coz samozifejmé odmitla a vSe mi obratem rekla), tedy
mam pravo byt na néj osobné nasran. Jeho obvinéni vSak neodpovidala profilu
jeho chovani a nasledné jsme zjistili, ze si s nim jen bejvalka vyrizovala spory
a kamaradky ji vtom pomahaly.

Chapu, Ze ne kazdé poskozené se chce jit do trestniho fizeni v zemi, kde jsme mohli
opakované vidét, jak liknavé a benevolentné se soudy nékdy stavi k pfipadim sexualniho
nasili ¢i tyrani zvirfat. Pokud nékdo znasilni zenu, ale k odsouzeni dojde az poté, co ji
pFi tom ukradne mobil, nebudi to v obétech sexualniho nasili divéru. To v§ak nezna-
mena, ze to mas hodit za hlavu.

Je tfeba si uvédomit, ze pokud se budeme bat se ozvat v o¢ekavani, ze to soud stej-
né zamete pod koberec s podminkou ¢i pokutou, nikam se nedostaneme. Pokud mi
nékdo ublizi, je na ¢ase se ozvat a bojovat. Nejen za sebe, ale i za dalsSi obéti této
trestné cinnosti, kterou ja osobné rfadim na stejnou Uroven, jako je ublizovani détem
a zviratlm. Ti, kdo pachaji podobna zvérstva, si nezaslouzi slitovani. A ti, kdo tato zvér-
stva zaziji a nahlasi, si naopak nezaslouzi opovrzeni.
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NezZijeme v nejmenovanych zemich, kde je znasilnéna Zena po aktu Casto zavrzena svoji
rodinou. Zijeme v demokratické zemi a snad nam to (ad to tak zrovna ted moc nevy-
pada) jesté dlouho vydrzi. Vazme si toho, Ze za svoje prava mizeme bojovat, a tohle
pravo vyuzijme.

Jak to dopadlo vcera s tou frajerkou?
Mel jsem 50% uspéch!

Jak to myslis?

Ja jsem chtél a ona nechtéla...

Ted jsme probrali tu stinnou stranku, tedy dopady a je na Case se vratit k té hlavni my-
Slence - jak problémim predchazet. Pokud té nékdo zneuzije, je uréité dllezité, aby
byl potrestan, ale je§té mnohem leps$i je, kdyZ ke zneuziti viibec nedojde. Zaméfime
se tedy na prevenci, coz je ukolem tohoto e-booku.

Kdyz jsem si byl kupovat
kebab na tohle foceni, ze zvyku
jsem vzal "Mega" verzi.
Nacpat si ho pak do pusy

byl docela kumst.
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Na zavér tedy zkusim sepsat takové bezpecné desatero pro novacky.

Zamysli se nad tim, co vlastné hledas/chces.
Pokud to nevi$ ani ty, je tézké to vysvétlit nékomu dalSimu.

Pokud jsi v BDSM v roli Top, tohle desatero

ber vazné uplné stejné, jako bottom.

Pripadné nedorozumeéni si odnesete oba a je v zajmu
obou/vsech, aby k nému nedoslo.

Nez se nékomu svéris do ruky, proveér si, co je zac.
Informace od predchozich partnert je urdité jistéjsi nez
jen zhlédnuti fotek na Ig/FL.

Prvni session si dejte klidné jen povidaci.

Podobné jako u sexu, ani zde nejdes na véc s nékym, koho
neznas. Je lepsi si hodiny zdanlivé zbytecné povidat nez
se pak roky vzpamatovavat z traumatu. Pokud si partner
povidat nechce, béz o diim dal.

Pro prvni session je idealni pouzit verejny prostor,

kde nejste sami dva.

Zde logicky nabidnu Tartaros, protoze tohle je jeden

z divodU, pro¢ ho provozujeme. Jedno patro na povidani,
druhé na hrani, pro podobné schlizky vcelku idealni.
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Vymezte si pravidia hry.

Pokud se béhem hry partner od téchto pravidel odchyli
vic, nez je ti prijemné, okamzité se ozvi.

Pokud nebylo treba hru zastavit, ale néco nebylo
v poradku, je na misté to probrat po skonceni akce.

Partner ma pravo jako prvni védét, co udélal Spatné.
Teprve pokud se k tomu nepostavi ¢Celem, je na Case do
toho pripojit dalsi subjekty.

Pokud ti nékdo cpe do pusy nevyzadany , kebab”,
silné zkousni, rychle ho zas vynda.
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ZAVER

Tenhle e-book jsem napsal jako pomticku pro ty, kdo s BDSM zagéinaji. Tém je sice
uréen i madj prvni e-book, ale ne kazdému se asi dostal do ruky a ne kazdy mozna pliné
pochopil kapitolu SSC, které jsem v ném vénoval zna¢nou pozornost. Uvédomte si, Zze ac
BDSM hratky ne vzdy zahrnuji klasicky penetracni sex, logikou k nému maji velmi blizko
a je treba je brat vazné, minimalné upliné stejné. Zkuste pouzivat hlavu, chovejte se
k sobé slusné a vic si povidejte. Vzdy je lep$i problémim piedchazet nez pak resit
jejich nasledky.

Vim, Ze uz roky slibuju dopsani své tisténé knihy, a misto toho jsem v mezicase napsal tfi
e-booky. Opét slibuju, Ze na knize zapracuju. V poslednich dvou letech jsem (mimo jiné)
vénoval spoustu energie naSemu novému projektu Gemfire a pfiznavam, ze nestiham
vS$e, co bych chtél. To ani nemluvim o tom, Ze mam poznamky k dal$im tfem e-booklm,
které ale taky musi zatim pocCkat.

Pokud ti moje tvorba pomohla a ty chces dobrou karmu poslat dal, na této strance
Uplné dole najde$ seznam neziskovek, které mtizes podpofit. VSechny se zaméfuji na
pomoc zvifatim v nouzi, ktera potrebuji pomoc Uplné stejné jako obéti sexualniho nasili.

Méjte se radi, sami sebe i mezi sebou.
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